Formation « Autonomie au féminin »

Publics : Primo-arrivants, BPI, QPV, Salariées de SIAE

Formation Autonomie au Féminin : Prérequis : Niveau de infra A1.1 a A2

Programme

Cette formation s’adresse aux femmes bénéficiaires de la protection internationale et/ou primo-arrivantes et/ou salariées en
insertion professionnelle qui maitrisent peu la langue francaise (infra A1, A1, A2).

Elle inclut de la formation en francais, une initiation au numérigue et une remobilisation a 'emploi.

( Objectifs généraux: )
= Développer ses capacités d’expression et de compréhension orale
= Développer ses capacités d’expression et de compréhension écrite
=  Devenir plus autonome dans ses démarches administratives
=  S’initier au numérique (droits, démarches, usages courants, emploi)
=  La sensibilisation aux questions d’égalités Femme/Homme
= Le développement de la mobilité par le numérique
" Renouer avec un projet professionnel et rencontrer les acteurs du secteur
[ spécificités : ) B
= Horaire : Nous adaptons les horaires en fonction du groupe afin de permettre aux femmes ayant la garde de leurs Sl S

enfants de pouvoir participer a nos sessions de formation. U formatices
=  Planning : Nous adaptons le planning afin que ce dernier exclut les vacances scolaires pour les mémes raisons.

= Lapplication mobile : Nous mettons a disposition notre application mobile a toutes les participantes afin qu’elles
puissent continuer a progresser en cas d’absence (enfant malade, covid ...).

= Rencontres : Le groupe sera amené a rencontrer les acteurs associatifs et professionnels locaux afin d’ouvrir leurs
perspectives sur le plan social, culturel et professionnel.

= Sorties : La formation pourra se passer hors les murs en fonction des besoins et des demandes des participantes

\_ (découverte de la caf, de la médiatheque, visite d’entreprises ...). )

go-on-formation.fr






