
Contenus à la carte, qui seront adaptés selon le secteur et l'analyse des besoins de chacun.
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Atelier Développer sa mobilité professionnelle

▪ Faire le point sur sa mobilité : à travers un diagnostic qui permet de répertorier les acquis, les pratiques et les attentes de chaque participant.

▪ Identifier les SOLUTIONS mobilité : les offres de covoiturage, auto-stop organisé, auto-partage, les transports en commun (dont le TAD), les locations
de véhicules (à tarifs sociaux ou non)…

▪ Identifier les AIDES à la mobilité : identifier les aides du pôle emploi, de la mission locale, de la MDPH, les micro-crédits, le C.P.A.

▪ S’approprier les outils NUMERIQUES : le code, le covoiturage, les services TER, les lignes de transports en commun, repérer un trajet...

▪ ORGANISER sa mobilité : déplacements, garde d’enfants, budget, trajets…

▪ Réaliser ses DÉMARCHES administratives : récupérer un dossier dans une ancienne auto-école, réaliser une carte illico solidaire, une carte Oùra, etc…

Objectifs opérationnels : 

Prérequis : Français 
oral niveau A2     
Durée : 2 jours (12h)

go-on-formation.fr


